CHECKLISTE
REISE

Damit Sie ohne Stress oder
Hektik dem Alltag entfliehen
konnen, finden Sie hier prakti-
sche Tipps.

Wachter- %

REISE AUF UND DAVON

VOR REISEANTRITT

0 Gerdte laden (Uhr, Handy, Kamera, usw.)

0 bei Notfallkontakt an- und abmelden
0 Notrufnummern abspeichern
0 Gultigkeit des Reisepasses Uberprlifen

0 Reisepass, Personalausweis, FUhrerschein

0 Reiseunterlagen vorbereiten

0 Dokumente kopieren

0 E-Card einpacken

0 Geld wechseln (falls notwendig)

0 Kreditkarte/Bankomatkarte bereitlegen

0 Hygieneartikel

0 Deo, Parflm

0 Gesichtspflege, Wattepads, Make-Up
0 Haarblrste, Haarspray, Haargummis
0 Kontaktlinsen

0 Rasierer, Rasierschaum

0 Shampoo, Duschgel, Bodylotion

0 Zahnblrste, Zahnpasta, Zahnseide
0 Mund-Nasen-Schutz

0 Hdndedesinfektionsmittel

TIPPS & TRICKS FURS PACKEN

0 Schwere Sachen nach unten

0 Ubergeptick vermeiden

0 Koffer mit Gepdckanhdnger versehen
0 Platzsparend und mit System packen

0 Hose, Gurtel

0 Jacke, Mantel

0 Pullover

0 Regenbekleidung

0 Schuhe / Sportschuhe
0 T-Shirts

0 Unterwdsche, Socken
0 Hemden

0 Abendkleidung

SONSTIGES

0 Brille, Sonnenbrille

0 Handy mit Ladegerdt

0 Kamera mit Speicherkarte
0 Kopfhorer

0 Rucksack

0 Regenschirm

0 Reisefuhrer

0 Reiselektlre

0 Medikamente

ZUSATZLICH BEI FLUGREISEN

0 Handgepdck in der Kabine bis max. 8 Kg

(max GroBe: 55 cm x 40 cm x 20 cm)

Handgepdck wird kontrolliert, Fllissigkeiten durfen
nur in max. 100 ml-Gebinde in einem geschlossenem
Plastikbeutel mitgenommen werden.

0 groBes Gepdck bis max. 23 Kg
0 evtl. Nackenkissen



